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LISTA DE VERIFICACIÓN PARA LANZAR UN NEGOCIO PARALELO 

De la Idea al Primer Dólar en 30 Días 

El 44% de los americanos tienen un negocio paralelo. El top 10% gana $1,000+/mes. 

 

 
VALIDA ANTES DE CONSTRUIR 

 
◆  Identifica: ¿Qué habilidad/conocimiento tienes que otros carecen? 

◆  Investiga: ¿Ya están pagando por esto en Gumroad/Etsy/Upwork? 

◆  Test de precio: Publica 'próximamente' y ve si te escriben 

◆  Pre-vende: Obtén 3 compromisos pagados antes de construir 

◆  Especialízate: 'Escritora CV para Enfermeras' > 'Escritora CV' 

 

 
PLATAFORMA DE LANZAMIENTO POR TIPO DE INGRESO 

 
◆  Productos digitales: Gumroad (0% comisión), Etsy, tu sitio 

◆  Servicios freelance: Upwork, LinkedIn, email en frío 

◆  Coaching/consultoría: Calendly + Stripe, sin plataforma 

◆  Contenido/creadores: YouTube, Substack, Ko-fi 

◆  Productos físicos: Redbubble, TeePublic (impresión bajo demanda) 

 

 
HITOS DE LOS PRIMEROS 30 DÍAS 

 
◆  Semana 1: Define oferta, configura pago (Stripe/PayPal) 

◆  Semana 2: Crea 1 lead magnet gratuito + publica 3x/semana 

◆  Semana 3: Consigue primer cliente pagador por referido/DM 

◆  Semana 4: Entrega → obtén testimonio → publica caso de éxito 

◆  Mes 2: Sube precios 20% y documenta tu proceso 

 

CONSEJO PRO: Tu primer cliente es el más difícil. Trabaja por testimonios si es necesario — una captura de resultados 
vale más que cualquier gasto en marketing. 

 
Obtén Nuestro Kit de Lanzamiento Empresarial Gratis en BarcaProduction.com 
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